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                    Aimer vraiment, cela s’apprend, cela s’entretient
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                        Pour avoir accès à la communauté, connectez-vous avec votre mot de passe


                            
				Identifiant ou adresse e-mail
				
			

				Mot de passe
				
			
Mot de passe oublié? Se souvenir de moi

				
				
			


                        


                        
                    
                                        

                



                
                

                    Prendre le temps de se connaître…

                    











Le mouvement « Vivre & Aimer » propose une démarche simple basée sur un outil de communication qui a fait ses preuves :




	pour les jeunes « Choice » : apprendre à mieux se connaître, avoir plus confiance en soi, faire le point sur sa vie et sur ses relations
	pour les fiancés « Amour et Engagement »: réfléchir à deux aux valeurs, aux priorités, au projet de vivre ensemble
	pour les couples « Aimer dans la durée » : se reconnaître capable d’aimer et digne d’être aimé, être à l’écoute dans l’ouverture et la confiance, découvrir qu’aimer est une décision
	pour les singles : apprendre à mieux s’aimer, prendre conscience de sa réalité d’aujourd’hui, construire son avenir dans la confiance, vivre en relation avec les autres
	Pour les prêtres : permettre de redécouvrir leur vocation. Le Sacerdoce est une grande grâce !






Au cours d’un week-end, des animateurs témoignent de leur vécu quotidien au travers d’exemples concrets et offrent un cadre qui favorise l’écoute et la confiance.



Le week-end pour les couples s’adresse également aux prêtres et religieux(ses) afin de mieux vivre en relation avec ceux qui les entourent.










                
   
                
                        

            
  

        


        
        

            

                
                    Découvrez nos valeurs
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                    Respect


                    

                        
                            Le respect est une valeur importante dans nos relations. Il s’agit du respect de soi et du respect de l'autre.  
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                    Ouverture


                    

                        
                            Notre communauté se veut ouverte par l'accueil sans jugement de chacun et de chaque couple, dans leurs différences religieuses, spirituelles, culturelles, sociales ou d’orientations affectives.
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                    Discrétion


                    

                        
                            Tout ce qui se dit et se vit est de l’ordre de la confidentialité.
                        


                    


                


                
            


        




        
        

            

                
                    Nos prochains week-ends
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                                '' Le week-end a été un moment d'échanges très précieux, en dehors de notre quotidien, pour vraiment prendre le temps d'aller au fond de certains questionnements. Les témoignages étaient très riches ainsi que nos moments à deux. Nous étions plus en confiance pour nous engager et nous diriger sereinement vers le mariage.                                Olivia et Christophe            
                            


                            participants à un week-end   
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                                    Le temps d’un WE Fiancés du 12 au 14 avril 2024 à Farnières (Complet)
                                

    
                            
                                                                  
    
                            Domaine de Farnières         
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                                "Il était nécessaire pour moi de faire une pause dans la vie qui va à toute allure. Le fait d’être entouré de personnes bienveillantes et d’avoir pu écouter et contribuer à des témoignages, cela m’a permis de me soulager d’un poids sachant que je me sens soutenu par les autres."


"Je rentre chez moi, heureuse d'avoir pris conscience que plus qu'une impasse, les bas sont parfois un tremplin vers le haut."
                                François   -   Emmanuelle            
                            


                            participants à un week-end   
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                                    Un temps d’un WE Jeunes du 19 au 21 avril 2024  au Bois Seigneur Isaac
                                

    
                            
                                                                  
    
                            Bois Seigneur Isaac  Braine-l'Alleud
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                                " Un week-end où nous avons pu nous dire des « Je t’aime » de bien des façons. Nos moments forts : écouter et partager en confiance et vérité, regarder ce qui fait notre bonheur d’être à deux. Vivre & Aimer, un week-end d’où nous sommes ressortis bien plus proches et amoureux, avec en plus des outils pour rebondir dans notre quotidien."                                Sophie et Michel            
                            


                            participants à un week-end   
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                                '' Le week-end a été un moment d'échanges très précieux, en dehors de notre quotidien, pour vraiment prendre le temps d'aller au fond de certains questionnements. Les témoignages étaient très riches ainsi que nos moments à deux. Nous étions plus en confiance pour nous engager et nous diriger sereinement vers le mariage.                                Olivia et Christophe            
                            


                            participants à un week-end   
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                                    Le temps d’un WE Fiancés du 17 au 19 mai 2024 à Bruxelles
                                

    
                            
                                                                  
    
                            N.D. Chant-d’Oiseau Bruxelles
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                        Vivre & Aimer Belgique est membre de Worldwide Marriage Encounter


                    


                


                

                    

                        Contact


                        

                            Secrétariat Vivre & Aimer Belgique ASBL

                            info[@]vivre-et-aimer.be

                        

                        
                        
                    


                    

                        Liens rapides


                        	A propos de Vivre & Aimer en Belgique
	Nos partenaires
	Notre déclaration de confidentialité (GDPR)



                    


                    

                       Vivre & Aimer Belgique
			Venez participer à un WE Jeunes de 20 à 30 ans, un WE pour les fiancés, un WE pour les couples ou pour les personnes seules de plus de 35 ans. Consultez le descriptif des week-ends, les thèmes abordés, les infos pratiques, les dates des prochains week-ends et le formulaire d’inscription.



		
                        Retrouvez Vivre & Aimer sur Facebook


                    


                    
                        Retrouvez Vivre & Aimer sur Facebook
                    


                

            


        

    
   
        
        
        
    







    
	
    